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ココラボの日常を載せています。

お盆は仏教における盂蘭盆会（うらぼんえ）、または盂蘭盆（うらぼん）を

略した言葉とされており、太陰暦（旧暦）では、7月 15 日（または 8 月 15 日）

に行われる夏の御霊祭です。

現在では、お盆の期間は 13 日から 16 日までのところが多いようです。

仏教では、お釈迦様のお弟子様である目連様の母親が餓鬼道に落ちた時、

お釈迦様の教えに従って多くの高僧たちに供養し、母を救ったことから

はじめられたもので、仏様や先祖の恩に感謝し、お墓参りや迎え火などを

する行事なのです。

～日本のお盆～」

いつでもどこでもだれでも条件次第で熱中症にかかる

危険性がありますが、熱中症は正しい予防方法を知り

普段から、気をつけることで防ぐことができます。

例えば、初夏や梅雨明け・夏休み明けなど、体が暑さに

慣れていないのに気温が急上昇するときは特に危険です。

無理せず、徐々に体を慣らすようにしましょう。

熱中症の予防・対策

花火の季節がやって来た！

今年も夏の風物詩、夏と言えばやっぱり「花火」！！西日本大濠花火大会は毎年8月1日に

開催され40万人を超える観客が大濠公園の周囲約2kmの池をぐるりと囲み、約6,000発の

花火を見上げます。

激しい争奪戦が予想される公園内の場所取りは、開催日当日からスタート。

この花火大会の魅力は、何と言っても360度から花火を鑑賞できるという立地の良さ！

毎年40万人を超えるお客さんが、真夏の涼を求め全国から集います！

また、大濠公園をぐるりと立ち並ぶ400店以上の露店も花火を大いに盛り上げてくれます♪
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この度、ココラボ西新からココラボ本部へ異動となり

サービス管理責任者を仰せつかりました。

宮原　孝仁と申します。

何分、経験も知識も浅く始めての

ことばかりで、いろいろ

ご指導いただくことが

あるかと存じますが、ご利用者様の

支援に努力精神して参りたいと思います。

どうぞよろしくお願い致します。

スタッフ紹介

4日(土)  5日(日)  12日(日)
13日(月) 14日(火) 15日(水)
19日(日)  25日(土) 26日(日)

8 月のお休み


