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ココラボの日常を載せています 

ココラボブログ 

http://cocolab.jp/blog/ 

Facebook 

https://www.facebook.com/

６月は梅雨の影響で雨が多く、毎日ジメジメしますね。 

湿度が増えると寝苦しかったりイライラしてしまうことも多いでしょう。 

湿度対策として手軽にできるものには、新聞紙を使う方法があります。 

雨の日に洗濯物を室内で干すときなどに、手でくしゃくしゃに丸め 

た新聞紙を洗濯物の近くにおいておくと、新聞紙が湿気を吸収して、 

早く湿度を下げることができ、洗濯物も早く乾きます。 

また、新聞紙には脱臭効果もありますので、雨で靴が濡れたときなども 

丸めた新聞紙をいれておけば、早く乾き、臭いも抑えられます。 

湿気で嫌な臭いのするこれからの季節におススメな方法です。 

湿気を吸った新聞紙は、干して湿気を飛ばせば繰り返し使えるので、便利な上に、 

とても経済的です。身近にあるもので簡単に湿度対策はできますので、 

ぜひ一度試してみてくださいね。 

号 

ココラボ探検隊 

ココラボ本部では、毎月広報誌を発行しています。これまで発行した分につ

いても、ココラボのホームページからご覧いただけます。また、施設案内の

パンフレットもダウンロードできるようになっています。ココラボ西新の広

報誌なども掲載していますので、ぜひご覧ください。 

6月の公休日 

4日（土） 5日（日） 

11日（土） 12日（日） 

18日（土） 19日（日） 

21日（火） 26日（日） 

ココラボスタッフが撮

影したバラの花です。 

癒されますね… 

 


