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ココラボの日常を載せています 

ココラボブログ 

http://cocolab.jp/blog/ 

Facebook 

https://www.facebook.com/

 ココラボメンバーの声 

入社して１０か月ほどになりま

すが、さまざまな勉強、就労体

験などたくさんのチャレンジを

させてもらえています。  

体調の調整もしやすい環境なの

で、継続して通勤しやすく、あ

りがたく思っています。 

自分がこれからどうしたいか・

そのためにどうしていけばいい

のか、を一緒に考えて背中を押

して頂けるので心強いです。 

いつか恩返しできるように、よ

りかかりすぎずに、自分の力も

しっかり発揮して、日々、一歩

を踏み出していきたいと思いま

す。 

昨年は、メンバーさんの成長に驚きを感じる一年でした。今年はた

くましくなった皆さんと一緒に、どんな感動的な一年を過ごすの

か、とてもワクワクしています。 

さて、初夢に見ると縁起の良いものとして、“一富士 二鷹 三茄子”とありますが、これには続きもあるのはご存知で

しょうか？“四扇（しおうぎ）五煙草（ごたばこ）六座頭（ろくざとう）”と言い、扇は末広がりで子孫や商売繁栄、煙

草は煙が上昇することから、運気の上昇、座頭は毛が無いので「怪我ない」ことから家内安全を願うとされているそうで

す。今年は皆さんどんな初夢が見られたでしょうか。 

ココラボに関わるすべての方にとって、健やかな１年になることを願っています。今年もどうぞ宜しくお願い致します。 

所長 新里貴 

１２月のイベント報告 

大掃除・お正月準備 

12月26日は、全員参加の大掃除。翌日には、お正月飾

りの準備を行いました。写真の吊り飾り、ダルマ、そし

て門松は手作りです！縄を巻き、竹を切り、松を飾っ

て・・・と力作です！ 

クリスマス会 

12月25日にスタッフがサンタに変身し、皆さんにささ

やかなお菓子の詰め合わせをプレゼント。そのお菓子を

食べながら、ビンゴ大会を開催しました！！ココラボ賞

の他に、飛び入り所長賞もあり、大盛り上がり☆ 

ビンゴ大会終了後は、普段話さないメンバー

さん同士や、スタッフも混ざって会話が弾

み、楽しいクリスマスを過ごすことができま

した。 

 

2015年の抱負 

 ～ココラボメンバーやスタッフに聞いてみました～ 

就職 

するぞー 
たくさん 

新しい事に 

挑戦します！ 

時間を無駄

にしない 

車イスマラソ

ン、今年も１

年頑張る！ 

ココラボでメンバーさ

んやスタッフが快適に

過ごせるように、笑顔

を忘れない！ 

皆にとって、素

敵な1年になり

ますように 

心穏やか 

に過ごす 

今年は 

痩せます！ 


